
MES DÍA CLUB MES DÍA CLUB

5 Aeroclub 4 Squash

12 A Estrada 11 Descanso

19 A Estrada 18 Descanso

26 Squash 25 Aeroclub

3 Aeroclub 4 A Estrada

10 Descanso 11 Squash

17 A Estrada 18 Aeroclub

24 Descanso 25 Descanso

31 Descanso ABRIL 8 A Estrada

7 Descanso 

14 Squash

21 Aeroclub

28 A Estrada

Sedes: R.C. A Estrada, Aeroclub Santiago y Squash Santiago

CLUBS

GRUPO 1

SANTIAGO

Domingos de 16:00 a 17:30h Domingos de 16:00 a 17:30h

GRUPO 2

Anxo Tato Cendón

Leo Rubal Dono

Carlos Tubío MartínMarta Acción Mariño

Ariadna Gómez Varela

Alejandro Blanco Liñares

CALENDARIO TECNIFICACIÓN PROVINCIAL 2017-2018

Miguel Basteiro Marcos

María Díaz López

Manuel Zamorano da Rocha

Iván López Gago

Alejandra Regueiro Vázquez

Domingos de 17:30 a 19:00h Domingos de 17:30 a 19:00h

GRUPO 4GRUPO 3

Pablo López Sánchez

Yeray Quián Darriba

Jorge Berdugo González

Miguel del Castillo Lampón

Pablo Otero Bezannier

Joaquín López Rodríguez

Jesús Palmou Navaza

PROGRAMACIÓN DE ENTRENAMIENTOS

NOVIEMBRE FEBRERO

DICIEMBRE
MARZO

ENERO

MAYO
CONCENTRACIÓN

EVALUACIÓN

JULIO FGT-GAMES


